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Vahistatu kambriviiline tegevus

Austatud hérra direktor

Pikaaegse eelvangistusega —vangistusega enne siilidi voi digeks moistmist - kaasnevate kahjulike
mojude tasandamiseks on oluline pakkuda pikka aega vahi all olnud inimesele motestatud
tegevust viljaspool tema kambrit. Mdtestatud tegevus tdhendab hariduse omandamist, to6tamist,
sotsiaalprogrammides osalemist, sportimist jms. Eesti vanglates kujutab ka eelvangistus endast
tiksikvangistust. Seega tuleb vanglal vahistatute paigutamisel arvestada iiksikvangistuse
mojudega ning voimaluse korral véltida pikaaegse vahistatu iiksinda kambrisse paigutamist.

Mida pikaajalisem on eelvangistus, seda suurem on selle kahjulik moju. Nii voib pikka aega vahi
all olnud inimene pérast digeksmdistvat otsust tavaellu naasmiseks vajada siilidimdistetust isegi
rohkem nii psiihholoogilist kui sotsiaalset abi, tuge teadmiste ja to6oskuste taastamisel ning
eelvangistuse tottu katkenud suhete iilesehitamisel.

Oiguskantsleri poole podrdunud [ ] on vahi all alates 06.10.2015. Teda ei ole siiani kohtus siitidi
mdistetud. Tallinna Vangla asus vaideotsuses nr 5-15/20/27-2 seisukohale, et avaldajale ei ole
kambrivilise tegevuse pakkumine otstarbekas ega eesmirgiparane. Vastuses nr 5-18/20/3136-2
leidis vangla, et eelvangistus ei ole {liksikvangistus, kuna iiksikvangistus on iiksnes kartserisse
voi eraldatud lukustatud kambrisse paigutamine. Need vangla seisukohad ei ole diged.

2014. aastal tegi Oiguskantsler Riigikogule ettepaneku muuta vangistusseaduse sdtet, mis
puudutab vahistatute litkumisvabadust ja suhtlemisvoimalusi. Vangistusseadust pole selles osas
sitani muudetud. Seaduse kohaselt hoitakse eranditult koiki vahistatuid oma kambris, kui nad ei
toota ega Opi. Vanglal ei ole ka koigile sliidimoistetutele t66d pakkuda ning eraldihoidmise
nduded piiravad oluliselt Oppetegevust. Vahistatud on 23 tundi O66pdevas suletud oma
kambritesse.

Sestap on Eestis vahistatute, sealhulgas avaldaja kinnipidamine Mandela reeglite art 44,
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Komitee (CPT) standardite p 54, 56(a) ja p 57(a), URO piinamisvastase eriraportddri aruande p
25 ja diguskirjanduses! viljendatud seisukohtade jirgi oma sisult iiksikvangistus.

Uksikvangistuse mératlus ei sdltu konkreetsest juriidilisest konstruktsioonist, vaid tuleneb
faktilisest olukorrast, milles inimene on. Uksikvangistuse sisu on selles, et inimene viibib
vdhemalt 22 tundi pdevas teistest vanglas olijatest eraldatuna ning tal puudub igapédevase
tihendusliku suhtlemise vdimalus. Uksikvangistus on ka see, kui inimesi hoitakse sel moel
kambris kahekesi vOi kolmekesi. Tdhenduslik on selline suhtlemine, mis voimaldab inimesel
luua ja hoida suhteid, kogeda kuuluvustunnet, saada teistelt tuge ja tagasisidet. Pelgalt loenduse,
toidujagamise, taotluste vastuvotmise jms kédigus vanglatdotajatega kohtumine ei ole piisav
igapdevane tdhenduslik suhtlus.

Euroopa Inimdiguste Kohus (EIK) on leidnud, et iiksikvangistus ei tihenda automaatselt
Euroopa inimdiguste ja pdhivabaduste kaitse konventsiooni art 3 rikkumist.? Kiill aga kahjustab
sobiva fiilisilise ja vaimse stimulatsioonita liksikvangistus pikemas perspektiivis inimese vaimset
tervist ja sotsiaalseid vdimeid.® Uksikvangistuse kahjulikud mdjud inimese tervisele on tdestatud
ka ulatuslike teaduslike uuringutega.*

Eelvangistuse peamine eesmérk ei ole inimese taasiihiskonnastamine VangS § 6 lg 1 mdistes.
Enne inimese siitidi mdistmist ei saa ritk diguskuulekale kiitumisele suunamise eesmérgil
sundida vahistatut (erinevalt siitidimdistetust) osalema erinevates tegevustes, Oppima ega
tootama. Ometi aitavad taasiihiskonnastavad tegevused muu hulgas leevendada eelvangistuse
kahjulikke mojusid. Kahjulikke mojusid tugevdab ka see, et Eestis tdhendab eelvangistus
sisuliselt iiksikvangistust.

Pikaajaliste vahistatute kambrivilise tegevuse vajalikkusele juhtis diguskantsler vanglateenistuse
tahelepanu nii 2011. aasta kui 2019. aasta soovitustes.

CPT markis juba 2004. aastal ning viimati 2019. aasta raportis, et Eestil tuleb hakata vahistatute
tegevusvoimalusi radikaalselt parandama. CPT hinnangul peavad vahistatud saama viibida osa
pédevast (kaheksa tundi vOi1 isegi rohkem) viljaspool oma kambrit, neid tuleb kaasata
mitmesugustesse sihipdrastesse tegevustesse. Viimati véljendas CPT samu seisukohti 2020. aasta
soovitustes Taanile (p 48).

EIK on kinnipidamistingimusi hinnates aina enam toetunud CPT standarditele ja soovitustele.
Viimati toetus EIK vahistatute kinnipidamistingimuste hindamisel CPT mainitud seisukohtadele
30.01.2020 asjas Sukachov vs. Ukraina (p-d 27—33). EIK tuvastas konventsiooni art 3 rikkumise,
vottes muu hulgas arvesse, et vahistatust kaebajale ei tagatud tegevust véljaspool kambrit.
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Kokkuvote

Avaldaja on vahi all olnud iile nelja aasta — see on vdga pikk eelvangistus. Just pikaaegse
eelvangistusega kaasnevate ja ajapikku jarjest suurenevate kahjulike mojude tasandamiseks on
isedranis oluline pakkuda inimesele tema nousolekul motestatud ja sihipdrast tegevust véljaspool
tema kambrit. Sihipdrase tegevuse all tuleb moista igapdevast aktiivset fiitisilist ja
intellektuaalset tegevust, nt hariduse omandamist, tO6tamist, osalemist sotsiaalprogrammides,
sportimist jmt.

Vanglal tuleb vahistatute paigutamisel arvestada ka eelvangistuse kui liksikvangistuse mojudega
ning kui see on voimalik, Siis pikaaegse vahistatu liksinda kambrisse paigutamist valtida.

Palun arvestada avaldaja ja teiste pikaaecgsete vahistatute paigutamisel ja neile kambrivélise
tegevuse pakkumisel diguskantsleri soovituste, EIK seisukohtade, rahvusvaheliste dokumentide
ja ekspertide hinnangutega.

Ootan vangla tagasisidet soovitusele 15. juuniks 2020.

Lugupidamisega

/allkirjastatud digitaalselt/

Ulle Madise

Koopia: Justiitsministeerium, Tartu Vangla, Viru Vangla

Ksenia Zurakovskaja-Aru 693 8404
Ksenia.Zurakovskaja-Aru@oiguskantsler.ee



