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Toovoime hindamine

Lugupeetud avaldaja

Soovisite diguskantsleri hinnangut, kas Eesti To6tukassa tegi Teie toovoime hindamise otsuse
nii, nagu seadus ette nieb. Leidsite, et Eesti To6tukassa oleks pidanud Teid suunama arstlikku
komisjoni.

Inimese t66voime hindamisel vietakse seaduse kohaselt arvesse neid andmeid, mis on tema
kohta olemas tervise infosiisteemis. Inimene saadetakse andmete tdpsustamiseks arsti
vastuvotule, kui ta ei ole kuue kuu jooksul enne Eesti Tootukassale t66voime taotluse esitamist
arsti juures kdinud voi kui olemasolevate andmete pohjal ei ole vdimalik tema toovOimet
hinnata. Leian, et Eesti T66tukassa on Teie toovoimet hinnanud nii, nagu seda seadus ette nieb.

Kui Teie tervis halveneb, voite taotleda oma t66voime hindamist uuesti. Kui vajate rohkem abi,
voiksite kaaluda [ ] Vallavalitsuse sotsiaalabi osakonna poole p66rdumist. Vajaduse korral saate
kaaluda pensioni taotlemist.

1. Toovoime tuvastatakse toovoimetoetuse seaduse (TVTS) ja selle alusel kehtestatud
madruste alusel. TVTS § 6 10ige 4 ndeb ette, et kuue kuu jooksul enne t66voime hindamise
taotluse esitamist peab inimene olema kidinud perearsti, teda pohiliselt raviva eriarsti voi
tootervishoiuarsti vastuvotul.

TVTS-i alusel kehtestatud tervise- ja tooministri médarusega nr 39 (vastu vdetud 07.09.2015) on
kehtestatud, et kui inimene ei ole kuue kuu jooksul enne t66vdime hindamise taotluse esitamist
kdinud perearsti, eriarsti vOi tootervishoiuarsti vastuvdtul, teatab Eesti Tootukassa inimesele
vastuvotule mineku vajadusest ja madrab selleks tdhtaja. Kui inimene on kuue kuu jooksul enne
toovoime taotluse esitamist kdinud mdne arsti vastuvotul, siis teda andmete tdpsustamiseks
uuesti arsti vastuvotule ei saadeta (méddruse nr 39 § 2 punkt 9). Sotsiaalkaitseministri ning
tervise- ja toOministri méddruse nr 15 (vastu voetud 22.02.2016) kohaselt on Eesti To6tukassal
oigus inimese t6ovoime hindamiseks kontrollida kuni viie aasta taguseid, aga monel juhul isegi

pikema perioodi andmeid, mis on tema kohta olemas tervise infosilisteemis (mééruse nr 15
§ 2 16iked 1 ja 5).

Vajaduse korral kiisib Eesti Tootukassa inimese tervise kohta lisaandmeid neilt arstidelt ja
spetsialistidelt, keda on nimetatud inimese toovoime hindamise taotluses (médruse nr 39
§ 5 16ike 1 punkt 3). Kui ka siis ei ole olemasolevate andmete pohjal voimalik inimese t66voimet
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hinnata, on Eesti To6tukassal digus suunata inimene tema to9voime kohta arvamuse saamiseks
selle tervishoiuteenuse osutaja vastuvotule, kes annab Eesti Todtukassale inimese toovoime
kohta eksperdiarvamuse (TVTS § 7 16iked 1 ja 3; mddruse nr 39 § 5 1oiked 1 ja 2).

2. Eesti Tootukassa kaasab todvoime hindamisse ekspertarste, kuid otsuse inimese t06voime
kohta teeb Eesti Tootukassa, mitte ekspertarst (TVTS § 7 1g 1). Riigikohus on leidnud, et kui
tekib vaidlus, tuleb Eesti To6tukassal kaasata otsuse tegemisse teine ekspert. Kontrollida tuleb
eeskitt neid ekspertarsti hinnanguid, mille kohta taotleja esitab vastuviiteid (vt otsus nr 3-17-
1110, punktid 22 ja 23). Praegusel juhul on Teie todvoimele esmase hinnangu andnud [ ]
ekspertarst. Vaidluse lahendamisse oli kaasatud teine ekspert: Eesti Tootukassa toovoime
hindamise ekspertarst.

3. Teie avaldusele lisatud Eesti Tootukassa vaideotsusest selgub, et Teil on tuvastatud
osaline t66vOime kuni vanaduspensionieani. Vaideotsusega ei muutnud Eesti Tootukassa
esialgset otsust. Otsuses on selgitatud, kuidas ja milliste andmete alusel on Teie toovOimet
hinnatud. Samuti on selgitatud seda, et t66vdoime hindamisel arvestatakse {iildist to6vdimet
tooturul, mitte ainult konkreetse ametikoha sobivust. Teile sobib véiksema fiiiisilise koormusega
t00, mis ei eelda palju ringiliitkumist. Vaideotsuses selgitati ka seda, et kui Te ei ole otsusega
ndus, voite esitada 30 pdeva jooksul Eesti Tootukassa otsuse peale kaebuse
Tallinna Halduskohtule. Praeguseks on kaebuse esitamise tahtacg mo6dunud.

4. Mairkisite oma poodrdumises, et Teie kirjeldatud terviseseisundi ja Eesti Tootukassa
vaideotsuses esitatud eksperdiarvamuse vahel on palju erinevusi. Palusime selle kohta
Eesti Tootukassalt lisaselgitusi. Eesti Tootukassast selgitati, et vaideotsuse tegemisel on
arvestatud sellega, et Teile tehti 16.03.2023 puusaliigese proteesimine. Pérast operatsiooni on
6—8 nidala véltel inimese litkumisvoime tavaliselt piiratud, kuid aja jooksul see paraneb.
Litkumisvdimet aitavad parandada taastusravi, treeningud ja harjutuste tegemine. Pesemise ja
riletumisega kaasneva liikumise piirangud on hinnatud kergeteks.

5. Kui tunnete siiski, et tervis ei voimalda Teil praegu tootada, voiksite nou pidada oma
pere- voi raviarstiga. TVTS néeb ette voimaluse, et tdovoimetoetust makstakse inimesele ka siis,
kui ta ei saa toetuse saamise tingimusi (nagu tédtamine, puudega inimese hooldamine jt) téiel
médral tdita statsionaarsel vOi ambulatoorsel ravil (sealhulgas taastusravil) viibimise tottu.
Selleks, et Teilt ei ndoutaks nende toetuse saamise tingimuste tditmist, tuleks Teil esitada
Eesti Tootukassale arstitdend.

6. Teie avaldusega seotud asjaolusid uurides selgus, et olete jatnud ravimid vélja ostmata,
kuna apteeker ei viéljastanud Teie pojale ravimit. Meile ei ole teada pohjus, miks Teie poeg Teie
ravimit vilja osta ei saanud. Uldjuhul peab ravimi viljaostja (niiteks Teie poeg) esitama
apteekrile enda isikut tdendava dokumendi, millel on foto ja isikukood. Kui ravimit ostetakse
teisele inimesele (nditeks Teile), peab ravimi viljaostja teadma ka selle teise inimese (praegusel
juhul Teie) isikukoodi. Isikukoodi alusel leiab apteeker retseptikeskusest iiles Oige retsepti.
Viljaostja isikukood salvestatakse samuti retseptile. Kui ootel on mitu retsepti, tuleb teada ka
ravimi nime voi toimeainet (vt nt Tervisekassa kodulehekiilg).

Kui Teil pole vdimalik ravimeid vélja osta voi nditeks prille parandada rahapuuduse tottu voi
vajate muud abi, voiksite kaaluda [ ] Vallavalitsuse sotsiaalosakonna poole poordumist. [ ] vallas
osutatava sotsiaalabi kohta leiate 1dhemat teavet valla kodulehelt.

7. Kui muretsete véikese sissetuleku pérast, siis saate kaaluda pensioni taotlemist.
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8. Paindlikku pensioni v&ib taotleda kuni viis aastat enne vanaduspensioniikka joudmist
inimene, kellel on tiidetud seaduses ettendhtud pensionistaazi ndue. Teil on vanaduspensioniikka
(vanus 65 aastat) joudmiseni vahem kui kolm aastat. Pracguses vanuses on Teil digus paindlikule
vanaduspensionile, kui Teil on vdhemalt 30-aastane pensionistaaz (riikliku pensionikindlustuse
seaduse (RPKS) § 9* 15ige 1 ja Idike 2 punkt 3). Siiski tuleks Teil otsuse tegemisel arvestada, et
paindliku pensioni saamine vidhendab Teie igakuise pensioni suurust (RPKS § 11% 1dige 4; vt
veel Sotsiaalkindlustusameti kodulehelt ,,Paindlik pension®).

Paindlikku vanaduspensioni makstakse ka sel juhul, kui inimene to6tab. Kuna Te ei ole veel
joudnud vanaduspensioniikka, voetakse Teid soovi korral Eesti Todtukassas tootuna arvele ja
abistatakse uue t60 leidmisel (to6turuteenuste ja -toetuste seaduse § 6 16ike 5 punkt 2).

9. 1961. aastal siindinud inimestel on voimalik saada ka ennetidhtaegset vanaduspensioni.
Seda pensioni makstakse siis, kui inimesel on jdidnud vanaduspensionieani vihem kui kolm
aastat. 2023. aastal peab inimesel selleks olema vidhemalt 18-aastane pensionistaaz
(RPKS § 612 15ige 4). Ka ennetiihtaegse vanaduspensioni puhul inimese pensioni vihendatakse,
kuid seda ei vihendata nii palju kui paindliku pensioni puhul (RPKS § 612! 1dige 1, RPKS kuni
31.12.2020 kehtinud redaktsiooni § 9 16iked 2 ja 3).

Inimesele, kes kiib t60l, ennetdhtaegset vanaduspensioni kuni vanaduspensioniealiseks
saamiseni ei maksta (RPKS § 612! 1dige 1; RPKS kuni 31.12.2020 kehtinud redaktsiooni
§ 43 1dige 11; vt veel Sotsiaalkindlustusameti kodulehelt ,,Ennetiihtaegne vanaduspension®).
Seega, kui Teile méddratakse ennetdhtacgne vanaduspension ning Te ei ole veel saanud 65-
aastaseks ja alustate tOOtamist, siis peatatakse toOotamise ajaks Teile ennetdhtaegse
vanaduspensioni maksmine. Vanaduspensioniikka joudnuna makstakse Teile ennetdhtaegset
vanaduspensioni ka samaaegselt to6tamisega.

10. Inimestele, kellel on lapsed, tehakse mitmeid pensionisoodustusi. Nii on vidhemalt
kaheksa aastat kolme last kasvatanud {iihel vanemal o&igus saada soodustingimustel
vanaduspensionile, kui tal on vanaduspensionieani jadnud iiks aasta (RPKS § 101g 1 p 3). On ka
teisi pensionisoodustusi, mistdttu voiksite endale sobiva lahenduse leidmiseks nou pidada
Sotsiaalkindlustusameti klienditeenindajaga.

11. Kui Teile makstakse pensioni (sOltumata selle liigist), siis et ole Teil oigust
toovoimetoetust saada (TVTS § 12 15ige 4). Samas on Teil ravikindlustus, sest see on tagatud
koigile riiklikku pensioni saavatele inimestele (ravikindlustuse seaduse § 5 16ike 4 punkt 3).

Loodan, et neist selgitustest on kasu.

Lugupidamisega

/allkirjastatud digitaalselt/
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