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Hooldushüvitise maksmine 

 

 

Austatud juhatuse esimees 

 

 

Õiguskantsleri poole pöördunud inimene soovis teada, kas Eesti Haigekassa on talle hoolduslehe 

alusel ajutise töövõimetuse hüvitise õigesti määranud. Avaldaja juhtis tähelepanu, et tema 

hooldusleht lõpetati nädala viimasel tööpäeval, mitte nädala viimasel päeval, mistõttu 

töövõimetushüvitis jäi loodetust väiksemaks.  

 

Eesti Haigekassa antud selgitusi arvestades soovitan teil edaspidi lähtuda ajutise 

töövõimetushüvitise maksmisel põhimõttest, et raviarst võib hoolduslehe lõpetada etteulatuvalt 

ka nädalavahetusel. Töövõimetushüvitist tuleb maksta arsti hinnangu alusel. 

 

Avaldaja sõnul on tema perearst saanud Eesti Haigekassalt juhise hoolduslehti nädalavahetusel 

mitte lõpetada. Eesti Haigekassa teatel pole asutus sääraseid juhiseid perearstidele andnud. 

Samuti selgitas Eesti Haigekassa, et kui põetatav ei ole enne puhkepäevi tervenenud, pikendab 

arst hoolduslehte ja haigega tuleb pöörduda pärast puhkepäevi uuesti arsti vastuvõtule. Seepärast 

ei saavat hoolduslehte etteulatuvalt (patsienti nägemata) nädalavahetusel lõpetada. 

 

Ravikindlustuse seaduse § 52 lõike 2 järgi võib töövõimetuslehe välja kirjutada arst. Tema 

vastutab, et ajutine töövõimetus oleks põhjendatud ja ajutise töövõimetuse kindlustusjuhtum 

oleks õigesti määratud. Peale selle reguleerib töövõimetuslehtede väljakirjutamist 26.09.2002 

vastu võetud sotsiaalministri määrus nr 114.  

 

Eesti Haigekassa ja Sotsiaalministeerium põhjendasid oma seisukohta sellega, et hoolduslehe 

lõpetamiseks tuleb patsient läbi vaadata, mida saab teha vaid tööpäevadel. See põhjendus ei pea 

aga paika, kuna töövõimetuslehe väljakirjutamist reguleeriv sotsiaalministri määruse § 6 lg 1 – 

millele tuginedes saaks nii väita – käsitleb üksnes hoolduslehe alustamist (võrdle ka määruse § 5 

ülesehitusega).  

 

Hoolduslehe lõpetamist reguleerib määruse § 6 lg 5. Selle järgi lõpetatakse hooldusleht haigete 

laste hooldamise või perekonnaliikmete põetuse vajaduse lõppemise päevast alates ning see ei 

seo hoolduslehe lõpetamist patsiendi läbivaatusega. Kuigi määruse § 6 lg 5 sätestab järjestikuste 

hoolduslehtede lõpetamist, kehtib see ka ühe hoolduslehe kohta. Nimelt ei täpsusta määrus 
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erinevalt §-st 5, kuidas ja millal lõpetada hooldusleht siis, kui pärast ühe hoolduslehe lõpetamist 

uut ei väljastata. 

 

Tõlgendust, mille järgi saab hoolduslehe lõpetada etteulatuvalt ja patsienti läbi vaatamata, toetab 

ka määruse § 5 lg 9, mille kohaselt võib täiskasvanute haiguslehe pärast haige läbivaatust 

lõpetada kuni kolm päeva etteulatuvalt. Pole teada kaalutlusi, mille kohaselt peaks põetatavate 

või teiste hooldatavate puhul asju teisiti korraldama. Töövõimetuslehe (sh hoolduslehe) õigesti 

määramise ja ajutise töövõimetuse põhjendatuse eest vastutab niikuinii tervishoiutöötaja.  

 

 

Lugupidamisega 

 

 

 

/allkirjastatud digitaalselt/ 

 

Ülle Madise 

 

 

Koopia: Tervise- ja tööminister  

 Eesti Perearstide Selts 
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