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Tugiisikuteenuse osutamine puudega noorele 

 

 

Lugupeetud avaldaja 

 

 

Küsisite selgitust, millisel õiguslikul alusel saab või peab kohalik omavalitsus tagama noorele 

vajaliku tugiisikuteenuse, kui noor saab peagi täisealiseks, ent täisealisena vajaks ta ilmselt 

eestkostet.  

 

Alaealisele noorele saab tugiisikuteenust taotleda tema seaduslik esindaja (perekonnaseaduse 

(PKS) § 120). Mõistagi tuleks 17-aastasele noorele igal juhul olukorda arusaadavalt selgitada, et 

saada tema nõusolek tugiisikuga koostöö tegemise kohta ning et teha kindlaks, kas noor ja 

tugiisik omavahel sobivad (lastekaitseseaduse § 21 lg 2 p 2, § 29 lg 5, sotsiaalhoolekande 

seaduse (SHS) § 24 lg 2 teine lause).  

 

Tugiisikuteenuse osutamine ei pea lõppema tingimata sellest päevast alates, kui inimene saab 

täisealiseks. Tugiisikuteenuse osutamise otsust (haldusakti) koostades tuleks siiski silmas pidada, 

et tugiisikuteenuse osutamise eesmärk võib olla täiskasvanu ja noore puhul erinev (vrd 

SHS § 23 lõikeid 1 ja 3).  

 

Noor võib täiskasvanuks saades tugiisiku abist ka keelduda. Sel juhul ei pea aga tugiisikuteenuse 

osutamise otsust kohe kehtetuks tunnistama. Inimesele võib anda uue olukorraga kohanemiseks 

aega, ilma et talle abi peale surutaks (vt SHS § 12). Kui kohus otsustab noorele siiski eestkostja 

määrata ja eestkostja ülesanne on otsustada ka tugiteenuse osutamise üle, saab eestkostja 

teenusest loobuda, kui teenus noorele enam ei sobi või pole talle vajalik. 

 

Kuigi me ei tea konkreetse juhtumi asjaolusid, on oluline silmas pidada, et seaduse järgi on 

täisealise inimese teovõime piiratud üksnes kohtumäärusega kehtestatud ulatuses 

(tsiviilseadustiku üldosa seaduse § 8 lg 3). Enne kohtumenetluse lõppu pole seega võimalik 

öelda, kas kohus peab eestkostja määramist vajalikuks või kui suures ulatuses kohus inimese 

teovõimet piirab. Kohus piirab inimese teovõimet sel juhul, kui inimese huve pole võimalik muul 

moel kaitsta, ning teeb seda ainult vajalikus ulatuses (PKS § 203 lg 2).  

 

Järelikult ei saa päris kindel olla, et kohus piirab noore teovõimet nii, et tugiisikuteenuse 

osutamise üle hakkab otsustama eestkostja. Ka siis, kui kohus määrab noorele eestkostja ja 

eestkostja taotleb noorele tugiisikut, ei saa eestkostja sundida eestkostetavat seda abi vastu võtma 
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(tugiisikuga koostööd tegema, temaga suhtlema). Niisiis tuleb kohalikul omavalitsusel 

täisealisele noorele igal juhul olukorda selgitada, arvestades tema puuet ja arusaamisvõimet.  

 

Kui kohalik omavalitsus teab, et noor vajab tugiisikut, kuid talle pole eestkostjat määratud, saab 

kohalik omavalitsus talle tugiisiku abi pakkuda (SHS § 13). Noor võib oma nõusolekut 

väljendada mitmel moel, näiteks suuliselt, aga ka noogutusega. 

 

 

Lugupidamisega 

 

 

/allkirjastatud digitaalselt/ 

 

Ülle Madise 
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