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Ettepanekud põhiõiguste paremaks kaitseks 

 

 

Austatud Priit Tampere 

 

 

Pöördun Teie poole seoses minu 14.12.2012 SA Viljandi Haigla psühhiaatriakliiniku ning õendus-

hoolduskeskuse etteteatamata kontrolliga. Täpsemalt soovin Teile teada anda kontrolli tulemustest. 

 

Esmalt soovin aga veel kord tänada psühhiaatriakliiniku ülemõde ja osakondade töötajaid 

õiguskantsleri nõunikele kontrollkäigul osutatud abi eest. 

 

Kontrollkäigul selgus, et SA Viljandi Haigla psühhiaatriakliiniku kontrollitud osakondades ning 

õendus-hoolduskeskuse sotsiaalhoolekande osakonnas esinesid mõned puudused. Täheldatud 

olulisemaid puudusi ja oma ettepanekuid nende kõrvaldamiseks käsitlen täpsemalt käesolevale 

kirjale lisatud kontrollkäigu kokkuvõttes. Märgin selgituseks, et õiguskantsleri nõunikud ei 

kontrollinud kogu psühhiaatriakliinku ja õendus-hoolduskeskuse sotsiaalhoolekande osakonna 

tegevust, mistõttu puudutavad minu tähelepanekud vaid teatud aspekte. 

 

Toon siinkohal lühidalt välja ka probleemid, mis kontrollkäigul ilmnesid: 

 

- psühhiaatriakliinikus tervikuna puudus ohjeldusmeetmete rakendamise register 

- psühhiaatriakliiniku sundravi ja akuutpsühhiaatria osakondades kasutati eraldusruume 

jälgimispalatitena, kuid nendes palatites puudusid ettenähtud sisustuselemendid ning nende 

uksi võidi lukustada 

- psühhiaatriakliiniku tuberkuloosiravi osakonnas eraldatakse patsiendid nende enda 

tubadesse 

- õendus-hoolduskeskuse sotsiaalhoolekande osakonnas eraldati ööpäevase 

erihooldusteenuse klienti tema toas. 

 

Nimetatud probleemidest tulenevalt ja soovides parandada isikute põhiõiguste ja -vabaduste kaitset 

SA-s Viljandi Haigla, teen Teile järgnevad ettepanekud ja soovituse: 

 

1) ettepaneku tagada psühhiaatriakliinikus ohjeldusmeetmete rakendamise registri olemasolu, 
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2) soovituse tagada psühhiaatriakliiniku sundravi ja akuupsühhiaatria osakondades 

otstarbekohane, turvaline ning üksnes ohjeldusmeetmete rakendamiseks kasutatavate 

ruumide olemasolu. Nimetatud osakondades jälgimispalatite kasutamisel tuleks vastavad 

palatid sisustada määrusega ettenähtud nõuetele vastavalt; 

3) ettepaneku tagada psühhiaatriakliiniku tuberkuloosiravi osakonnas eraldamiste läbi viimine 

vaid selleks kohandatud ruumis; 

4) ettepaneku tagada õendus-hoolduskeskuse sotsiaalhoolekande osakonnas turvalise ja 

nõuetele vastava eraldusruumi olemasolu ning viia nimetatud osakonnas eraldamised läbi 

üksnes eraldusruumis. 

 

Ootan Teilt võimalusel tagasisidet minu ettepanekute täitmise osas 1. maiks 2013. 

 

Soovin, et meie hea koostöö isikute põhiõiguste ja -vabaduste tagamisel sama meeldivas vormis 

ikka jätkuks. 

 

 

Austusega 

 

 

 

/allkirjastatud digitaalselt/ 

 

Nele Parrest 

õiguskantsleri asetäitja-nõunik 

õiguskantsleri ülesannetes 

 

 

Lisa: kontrollkäigu kokkuvõte  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ralf Järvamägi 693 8401 

e-post: ralf.jarvamagi@oiguskantsler.ee  
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