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Ringkiri
Kontrolltoode planeerimine koolis

Lugupeetud direktor

P66rdun Teie poole kontrolltddde planeerimise asjus. Nimelt on mulle kui lasteombudsmanile
mitmed Opilased avaldanud, et nende koolis ei jirgita kontrolltddde planeerimisel digusakte.

Leian, et tegemist on laste heaolu ja arengut arvestades olulise kiisimusega.' Seetdttu juhin Teie
tihelepanu kontrolltoode korraldamisele koolilaste tervise kaitseks seatud nouetele.
Soovitan Teil kooli oppekorralduse ja pievakava planeerimisel arvestada kontrolltoode
libiviimiseks kehtestatud normistikuga. Uhtlasi palun Teil kénealuseid reegleid tuletada
meelde ka enda kooli Opetajatele ning korraldada erinevate ainedpetajate koostoo ja
infovahetus 6ppet6o planeerimisel.

Uks opilase teadmiste hindamise viis on kontrolltdd. See eristub oma suurema mahu poolest
muudest kirjalikest opitulemuste hindamisele suunatud toddest. Kontrolltdd edukas sooritamine
nduab Opilaselt ettevalmistusaega, tuletamaks meelde kas kodike veerandi voi kursuse jooksul
opitut vdi mond suuremat teemat vOi osa sellest. Kontrolltooks kordamisega tuleb Opilasel
hakkama saada igapdevase muu oppetdo korvalt.

Millal, kui tihti ja kuidas tdpselt Opilast Opetaja kontrolltdoga hindab, otsustab konkreetse
Oppeaine Opetaja. Kuna Opilase t6ovdime kogu nddala kestel ei ole ithesugune, maksimaalne
t66vdime saavutatakse nidala teisel ja kolmandal pdeval,” tuleb kontrolltéod planeerida iildjuhul
nddala keskele. Vastasel juhul suureneb Gpilaste koolivdsimus ning koolilastel vdivad tekkida
tervisehdired.

Et kontrolltoddeks ettevalmistamine ja nende tegemine ei kurnaks Opilasi liialt, peab kool
korraldama Oppe Oigesti ja koostama pédevakava, mis oleks Opilasele ea- ja joukohane,

! Terviseamet viis 2009-2010. a libi sihtuuringu ,.Kooli pievakava ja dppekorraldus. Ranitsa (koolikoti) raskus”,
millest selgus muu hulgas, et 16,5% uuritud klassidest planeeritakse kontrolltdid esmaspéevale ja reedele ning 36 %
uuritud klassidest planeeritakse kontrolltdid dppepédeva esimesele ja viimasele dppetunnile.

% Vt sotsiaalministri 27.03.2001. a médruse nr 36 ,,Tervisekaitsenduded kooli pievakavale ja dppekorraldusele”
§ 6 16iget 3.
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voimaldades talle acga puhkuseks ja huvitegevuseks.” Muu hulgas peab kool korraldama
erinevate ainedpetajate koostod ja infovahetuse dppetdo planeerimisel.* Vaid nii on tagatud, et
kool tdstab Spilaste to6vdimet, loob rahuliku meeleolu ning soodsad tingimused Spetamiseks.’
Seepdrast tuleb Oppe korraldamisel ja pdevakava loomisel ning kontrolltodde planeerimisel
arvestada alljargnevate Opilaste tervise kaitseks kehtestatud nduetega:

1) Oppepéevas voib 1dbi viia iihe kontrollt6o,

2) kontrolltoé toimumise aeg tuleb Opilastele teatada vdhemalt viis Oppepdeva enne
kontrollt6d toimumist,

3) Oppenidalas vaib 14bi viia kuni kolm kontrollt6dd,

4) kontrolltdid ei planeerita esmaspdevale ja reedele, samuti Oppepdeva esimesele ning
viimasele dppetunnile, vilja arvatud juhul, kui dppeaine on tunniplaanis esmaspieval
jareedel voi ainult {ihel neist pdevadest v3i esimese vOi viimase tunnina.

Palun Teil kooli Oppekorralduse ja pédevakava planeerimisel selle normistikuga arvestada.
Seejuures palun Teil juba tunniplaani koostamisel piiiida tagada, et iildjuhul oleks dpetajal
voimalus kontrolltdid teha muudel aegadel kui esmaspédeval ja reedel, samuti Oppepdeva
esimesel ning viimasel dppetunnil. Uhtlasi palun Teil kdnealuseid reegleid tuletada meelde ka
enda kooli dpetajatele ning korraldada erinevate ainedpetajate koostod ja infovahetus dppetdo
planeerimisel.

Ldopetuseks selgitan veel, et kui Teie hinnangul ei teeni viidatud nduded koolilaste tervise kaitse

eesmirki voi neid pole objektiivselt vOimalik jirgida, on Teil vdoimalik oma ettepanekutega
poorduda sotsiaalministri poole.

Lugupidamisega

/allkirjastatud digitaalselt/

Nele Parrest
oiguskantsleri asetditja-nounik
oiguskantsleri volitusel

3 P&hikooli- ja giimnaasiumiseaduse § 25 15ige 4.
* Vit pohikooli- ja giimnaasiumiseaduse § 25 1diget 5, milles seadusandja réhutab Spetajate koostddvajadust.
5 e
Viide 1.
6 Vt sotsiaalministri 27.03.2001. a méiruse nr 36 ,Tervisekaitsenduded kooli pievakavale ja dppekorraldusele”
§ 10 15ikeid 3-6.
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